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¿SOMOS CREYENTES?
 

      Jesús les había repetido en diversas ocasiones: “¡Qué pequeña es vuestra fe!”. Los discípulos no protestan. Saben que tiene razón. Llevan bastante tiempo junto a él. Lo ven entregado totalmente al Proyecto de Dios; solo piensa en hacer el bien; solo vive para hacer la vida de todos más digna y más humana. ¿Lo podrán seguir hasta el final?
         Según Lucas, en un momento determinado, los discípulos le dicen a Jesús: “Auméntanos la fe”. Sienten que su fe es pequeña y débil. Necesitan confiar más en Dios y creer más en Jesús. No le entienden muy bien, pero no le discuten. Hacen justamente lo más importante: pedirle ayuda para que haga crecer su fe. 
         La crisis religiosa de nuestros días no respeta ni si quiera a los practicantes. Nosotros hablamos de creyentes y no creyentes, como si fueran dos grupos bien definidos: unos tienen fe, otros no. En realidad, no es así. Casi siempre, en el corazón humano hay, a la vez, un creyente y un no creyente. Por eso, también los que nos llamamos “cristianos” nos hemos de preguntar: ¿Somos realmente creyentes? ¿Quién es Dios para nosotros? ¿Lo amamos? ¿Es él quien dirige nuestra vida?
         La fe puede debilitarse en nosotros sin que nunca nos haya asaltado una duda. Si no la cuidamos, puede irse diluyendo poco a poco en nuestro interior para quedar reducida sencillamente a una costumbre que no nos atrevemos a abandonar por si acaso. Distraídos por mil cosas, ya no acertamos a comunicarnos con Dios. Vivimos prácticamente sin él.
         ¿Qué podemos hacer? En realidad, no se necesitan grandes cosas. Es inútil que nos hagamos propósitos extraordinarios pues seguramente no los vamos a cumplir. Lo primero es rezar como aquel desconocido que un día se acercó a Jesús y le dijo: “Creo, Señor, pero ven en ayuda de mi incredulidad”. Es bueno repetirlas con corazón sencillo. 
Dios nos entiende. El despertará nuestra fe.
         No hemos de hablar con Dios como si estuviera fuera de nosotros. Está dentro. Lo mejor es cerrar los ojos y quedarnos en silencio para sentir y acoger su Presencia. Tampoco nos hemos de entretener en pensar en él, como si estuviera solo en nuestra cabeza. Está en lo íntimo de nuestro ser. Lo hemos de buscar en nuestro corazón.
         Lo importante es insistir hasta tener una primera experiencia, aunque sea pobre, aunque solo dure unos instantes. Si un día percibimos que no estamos solos en la vida, si captamos que somos amados por Dios sin merecerlo, todo cambiará. No importa que hayamos vivido olvidados de él. Creer en Dios, es, antes que nada, confiar en el amor que nos tiene.
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SOM CREIENTS?
      
Jesús els havia repetit en diverses ocasions: "Que petita que és la vostra fe!". Els deixebles no protesten. Saben que té raó. Porten força temps al seu costat. El veuen lliurat totalment al Projecte de Déu; només pensa a fer el bé; només viu per fer la vida de tots més digna i més humana. Podran seguir-lo fins al final?
Segons Lluc, en un moment determinat, els deixebles li diuen a Jesús: "Augmenta'ns la fe". Senten que la seva fe és petita i feble. Necessiten confiar més en Déu i creure més en Jesús. No l'entenen prou bé, però no li discuteixen. Fan justament el més important: demanar-li ajuda perquè faci créixer la seva fe.
La crisi religiosa dels nostres dies no respecta ni tan sols els practicants. Nosaltres parlem de creients i no creients, com si fossin dos grups ben definits: uns tenen fe, altres no. En realitat, no és així. Gairebé sempre, en el cor humà hi ha, alhora, un creient i un no creient. Per això, també els que ens diem "cristians" ens hem de preguntar: ¿Som realment creients? Qui és Déu per a nosaltres? L'estimem? És ell qui dirigeix la nostra vida?
La fe pot afeblir-se en nosaltres sense que mai ens hagi assaltat un dubte. Si no la cuidem, pot anar diluint-se a poc a poc a dins nostre per quedar reduïda senzillament a un costum que no ens atrevim a abandonar per si de cas. Distrets per mil coses, ja no encertem a comunicar-nos amb Déu. Vivim pràcticament sense ell.
Què podem fer? En realitat, no es necessiten grans coses. És inútil que ens fem propòsits extraordinaris doncs segurament no els complirem. El primer és resar com aquell desconegut que un dia es va acostar a Jesús i li digué: "Crec, Senyor, però vine i ajuda la meva incredulitat". És bo repetir-les amb cor senzill. Déu ens entén. Ell despertarà la nostra fe.
No hem de parlar amb Déu com si estigués fora de nosaltres. És a dins. El millor és tancar els ulls i quedar-nos en silenci per sentir i acollir la seva Presència. Tampoc ens hem d'entretenir en pensar en ell, com si estigués només en el nostre cap. És en la intimitat del nostre ésser. L'hem de cercar en el nostre cor.
L'important és insistir fins a tenir una primera experiència, encara que sigui pobre, encara que només duri uns instants. Si un dia percebem que no estem sols en la vida, si captem que som estimats per Déu sense merèixer-ho, tot canviarà. No importa que hàgim viscut oblidats d'ell. Creure en Déu, és, primer de tot, confiar en l'amor que ens té.
  
Jose Antonio Pagola
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FEDEDUN AL GARA?
 
            Hainbat aldiz errepikatu izan zien Jesusek kexu hau: «Bai koxkorra dela zuen fedea!» Ikasleek ez dute protestarik egiten. Badakite arrazoia duela. Aski denbora daramate haren ondoan. Jainkoaren Egitasmoari erabat emanik dakusate; ez du buruan nola on egingo besterik; soilik, guztien bizitza duinago eta gizatarrago nola egingo bizi da. Jarraitu ahalko ote diote azkeneraino?
            Lukasen arabera, une jakin batean, ikasleek diotsote Jesusi: «Handitu iezaguzu fedea». Sentitzen dute fede koxkorra eta ahula dutela. Jainkoagan konfiantza handiagoa izan beharra dute eta Jesusengan gehiago sinetsi beharra. Ez diote ulertzen oso ondo, baina ez diote dudarik agertzen. Hain juxtu, gauzarik garrantzizkoena dagite: laguntza eskatu beren fedea hazteko.
            Gaur egungo krisi erlijiosoak ez ditu errespetatzen betetzaileak berak ere. Fededunez eta fedegabeez mintzatu ohi gara, bi talde guztiz zehazak bailiran: batzuek fedea dute, besteek ez. Izatez, ordea, ez da horrelakorik. Kasik beti, gizakiaren bihotzean bi hauek gertatu ohi dira batera: fededun bat eta fedegabe bat. Beraz, «kristau» izenekook galdera behar dugu egin: Zinez al gara fededun? Nor da Jainkoa guretzat? Maite al dugu? Hark al du gidatzen gure bizitza?
            Fedea makaldu daiteke gugan, dudak inoiz jotzen ez bagaitu ere. Zaintzen ez badugu, pixkana-pixkana saretzen joan daiteke gure barnean, ohitura huts gertatzeraino, badaezpada uzten ausartzen ez bagara ere. Mila gauzaren inguruan zabarturik, ez gara iristen jada Jainkoarekin hitz egitera. Egitez, hura gabe bizi ohi gara.
            Zer egin? Egia esateko, ez da behar gauza askorik. Alferrik izango litzateke asmo handiak hartzea, zeren segur aski ez baikenituzke beteko. Lehenengo gauza otoitz egitea da, egun batean Jesusengana hurbildu eta hau esan zion ezezagun hark bezala: «Sinesten dut, Jauna, baina zatozkit laguntzera neure fedegabetasun honetan». On da hitz horiek errepikatzea bihotz xumez. Jainkoak ulertzen digu. Esnatuko du hark gure fedea,
            Ez dugu hitz egin behar Jainkoarekin, hura gure baitatik kanpo balego bezala. Geure barruan dugu hura. Hoberena, begiak ixtea da eta isilik gelditzea, haren Presentzia sentitu eta onartzeko. Ez dugu jardun behar hartaz pentsa eta pentsa, soilik gure buruan balego bezala. Gure izatearen barruenean dago hura. Geure bihotzean bilatu behar dugu hura.
            Garrantzizko gauza da behin eta berriz jardutea, lehenengo esperientzia izan arte, pobreena izanik ere, unetxo bakan batzuk irauten badu ere. Egunen batean sumatzen badugu ez gaudela bakarrik bizitzan, atzematen badugu Jainkoak maite gaituela guk merezi gabe, dena aldatuko da orduan. Ez du axola hartaz ahazturik bizi izana. Jainkoagan sinestea, beste ezer baino lehen, guretzat duen maitasunaz fidatzea da,
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